
事前予約制です。Ｅ-mailに 「第1３回専門講

座申し込み」と明記し、①お名前、②学校名と

学年・ご職業、③連絡先（携帯等）をご記入の

上、６月２９日（木）までにお申込み下さい。 

HPからも申し込みできます。駐車場はありま

せん。公共の交通機関をご利用ください。 

参加申込み方法（事前予約） 

 

ノートルダム清心女子大学児童臨床研究所主催 

環境が人の心や行動に与える影響について考える 

第1３回 専門講座 

 

場所／

  

●講座１ 日下 紀子 （本学准教授・清心こころの相談室相談員） 

   「環境との関係性―喪失の視点から 」 
 COVID-19 は感染症法5類となり、コロナと共に生きる生活スタイルはさらに変化して 

います。そうした環境の変化は、心や体に様々な問題をもたらすことがあります。ストレスや

喪失の視点から、こころとからだに与える影響、環境との関係性について考えていきます。  

 

●講座２ 東 俊一 （本学准教授・清心こころの相談室相談員） 

   「子どもの心や生活の課題に対する環境の影響 

                    －困難の成立を読み解く」 
  私たちは、周りの環境にある様々な刺激とかかわりながら生活をし、そこで多く 

 の経験をしています。それらを読み解き、子どもがより適応的に成長していくために 

 求められることについて考えていきます。 

 

ノートルダム清心女子大学 

児童臨床研究所 
（清心こころの相談室） 
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