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- 清 心 ま る わ か り D A Y  -

ガ イ ド ブ ッ ク

プログラム終了後のアンケートに回答いただいた方に、いずれかの記念品をプレゼント♪

- 高梁紅茶 -
現代社会学科・食品栄養学科が取り組むプロジェクト

- 晴々ロマン -
食 品 栄 養 学 科 と J A 岡 山 の コ ラ ボ 商 品 ( ブ レ ン ド 米 )

回答完了画面をアンケート回収場所で提示してください。
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■ミニ講義 @640ND(4F)

■キャンパスツアー集合場所 @100ND

■ミニ講義 @630ND(3F)

D 中央棟 3F / 4F

F ノートルダムホール本館 1F

■オリジナル企画 @113ND
*午後のみ

児童

食品
栄養

共通

食品
栄養

附 属 図 書 館
附 属 小 学 校

開催時間中は
見学自由！
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キャンパスツアー
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[ 
]

各プログラムには開始時間までに各自で移動してください。スタッフの誘導はありません。注意

出口
来
場
口

■休憩コーナー @ラウンジ

J ジュリーホール 1F

共通

C カリタスホール 1F

学 食 体 験
［ 有 料 ・ 数 量 限 定 ］

[ ]11：00 ~ 14：00

予約
不要

学食体験
［有料・数量限定］

11:00 ~ 14:00
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[ 事前に予約したプログラム ]
[ 予約不要のプログラム ] に参加できます

■ミニ講義 @2200JB
■フリートーク @2201JB
■オリジナル企画 @2203JB

■ミニ講義 @2200JB
■フリートーク @2202JB
■オリジナル企画 @1202JA

■ミニ講義 @2300JB
■フリートーク @2301JB

■学生展示企画

■資料配付コーナー

■学生とのフリートーク

■休憩コーナー

■入試/学生支援/就職相談

■入学者選抜概要説明*

■NDSUガイダンス @ヨゼフ300

■学生のクラブ/サークル紹介
@ヨゼフ300

■フリートーク @1200JA
■オリジナル企画 @1202JA

■フリートーク @1204JA,1205JA

■ミニ講義 @2300JB
■フリートーク @2303JB
■オリジナル企画 @2302JB

B ヨゼフホール

3 F

B ヨゼフホール

2 F

B ヨゼフホール

1 F

日本語
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生活

児童
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ヨゼフ300
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2303
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現

人

共通

人

人

現

共通

@ラウンジ

@国際交流
センター

予約
不要

予約
不要

予約
不要

■オリジナル企画 @1202JA
*午後のみ

現代
社会

ラウンジ

国際交流
センター

アンケート提出場所
アンケートに答えて
記念品をもらおう！

共通
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*約20分の説明動画を上映。
QRコードからも視聴可能です

いずれも予約不要

D
F
Ｊ

受付
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学生企画

共通

英語英文
学科

日本語
日本文学科

現代社会
学科

人間生活
学科

児童学科

食品栄養
学科

自由参加
プログラム

不
要

ＮＤＳＵガイダンス
Ⓑ3F・ヨゼフ300

必
要

自由参加
プログラム

不
要

キャンパスツアー
Ⓙ1F・ラウンジ

必
要

ミニ講義
Ⓑ2F・2200JB

必
要

オリジナル企画
Ⓑ2F・2203JB

必
要

フリートーク
Ⓑ2F・2201JB

必
要

ミニ講義
Ⓑ2F・2200JB

必
要

オリジナル企画
Ⓑ2F・1202JA

不
要

フリートーク
Ⓑ2F・2202JB

必
要

ミニ講義
Ⓑ3F・2300JB

必
要

オリジナル企画
午後のみ実施

フリートーク
Ⓑ3F・2301JB

必
要

ミニ講義
Ⓑ3F・2300JB

必
要

オリジナル企画
Ⓑ3F・2302JB

不
要

フリートーク
Ⓑ3F・2303JB

必
要

ミニ講義
Ⓓ3F・630ND

必
要

オリジナル企画
Ⓑ2F・1202JA

必
要

フリートーク
Ⓑ2F・1200JA

必
要

ミニ講義
Ⓓ4F・640ND

必
要

オリジナル企画
午後のみ実施

フリートーク
Ⓑ2F・1204/1205JA

必
要

❶9:30~9:45
❷9:50~10:05

➌10:15~10:30
➍10:35~10:50

❺11:00~11:15
➏11:20~11:35

■附属図書館・自由見学 9:15~12:00

■[ 入試 / 学生支援 / 就職 ] 相談コーナー Ⓑ1F・国際交流センター 9:30~12:00

■資料配付コーナー Ⓑ1F・ヨゼフホールラウンジ 9:15~12:00

10:20~11:00

11:20~12:00

10:20~11:00

11:20~12:00

11:20~12:00

10:20~11:00

9:30~10:10

❶9:30~10:00 ❸10:25~10:55 ❺11:25~11:55

9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 

❷9:40~10:10 ➍10:35~11:05

❼11:40~11:55

❶9:30~9:45
❷9:50~10:05

➌10:15~10:30
➍10:35~10:50

❺11:00~11:15
➏11:20~11:35

❼11:40~11:55

❶9:30~9:45
❷9:50~10:05

➌10:15~10:30
➍10:35~10:50

❺11:00~11:15
➏11:20~11:35

❼11:40~11:55

❶9:30~9:45
❷9:50~10:05

➌10:15~10:30
➍10:35~10:50

❺11:00~11:15
➏11:20~11:35

❼11:40~11:55

❶9:30~9:45
❷9:50~10:05

➌10:15~10:30
➍10:35~10:50

❺11:00~11:15
➏11:20~11:35

❼11:40~11:55

❶9:30~9:45
❷9:50~10:05

➌10:15~10:30
➍10:35~10:50

❺11:00~11:15
➏11:20~11:35

❼11:40~11:55

9:30~12:00 ※時間内にいつでもご覧ください。
■入学者選抜概要説明(20分の動画上映) Ⓑ1F・国際交流センター

11:20~11:50

9:30~10:00

AM
(9:30̃12:00)

10:20~11:00

9:30~12:00

予約
※時間・教室は変更の場合があります

11:15~11:45

■学生とのフリートーク Ⓑ1F・ヨゼフホールラウンジ 9:30~12:00

■学生展示企画 Ⓑ1F・ヨゼフホールラウンジ 9:15~12:00

数量限定!!

学 食 体 験 ( 有 料 ) 学食を利用できます [ ]11：00 ~ 14：00

■学生のクラブ/サークル紹介 Ⓑ3F・ヨゼフ300
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学生企画

共通

英語英文
学科

日本語
日本文学科

現代社会
学科

人間生活
学科

児童学科

食品栄養
学科

自由参加
プログラム

不
要

ＮＤＳＵガイダンス
Ⓑ3F・ヨゼフ300

必
要

自由参加
プログラム

不
要

キャンパスツアー
Ⓙ1F・ラウンジ

必
要

ミニ講義
Ⓑ2F・2200JB

必
要

オリジナル企画
Ⓑ2F・2203JB

必
要

フリートーク
Ⓑ2F・2201JB

必
要

ミニ講義
Ⓑ2F・2200JB

必
要

オリジナル企画
Ⓑ2F・1202JA

不
要

フリートーク
Ⓑ2F・2202JB

必
要

ミニ講義
Ⓑ3F・2300JB

必
要

オリジナル企画
Ⓑ2F・1202JA

必
要

フリートーク
Ⓑ3F・2301JB

必
要

ミニ講義
Ⓑ3F・2300JB

必
要

オリジナル企画
Ⓑ3F・2302JB

不
要

フリートーク
Ⓑ3F・2303JB

必
要

ミニ講義
Ⓓ3F・630ND

必
要

オリジナル企画
Ⓑ2F・1202JA

必
要

フリートーク
Ⓑ2F・1200JA

必
要

ミニ講義
Ⓓ4F・640ND

必
要

オリジナル企画
Ⓕ1F・113ND

必
要

フリートーク
Ⓑ2F・1204/1205JA

必
要

予約

PM
(13:30̃16:00)

❶13:30~13:45
❷13:50~14:05

➌14:15~14:30
➍14:35~14:50

❺15:00~15:15
➏15:20~15:35

■附属図書館・自由見学 13:15~16:00

■[ 入試 / 学生支援 / 就職 ] 相談コーナー Ⓑ1F・国際交流センター 13:30~16:00

■資料配付コーナー Ⓑ1F・ヨゼフホールラウンジ 13:15~16:00

14:20~15:00

15:20~16:00

14:20~15:00

15:20~16:00

15:20~16:00

14:20~15:00

13:30~14:10

❼15:40~15:55

❶13:30~13:45
❷13:50~14:05

➌14:15~14:30
➍14:35~14:50

❺15:00~15:15
➏15:20~15:35

❼15:40~15:55

❶13:30~13:45
❷13:50~14:05

➌14:15~14:30
➍14:35~14:50

❺15:00~15:15
➏15:20~15:35

❼15:40~15:55

❶13:30~13:45
❷13:50~14:05

➌14:15~14:30
➍14:35~14:50

❺15:00~15:15
➏15:20~15:35

❼15:40~15:55

❶13:30~13:45
❷13:50~14:05

➌14:15~14:30
➍14:35~14:50

❺15:00~15:15
➏15:20~15:35

❼15:40~15:55

❶13:30~13:45
❷13:50~14:05

➌14:15~14:30
➍14:35~14:50

❺15:00~15:15
➏15:20~15:35

❼15:40~15:55

15:20~15:50

13:30~14:00

14:20~15:00

13:30~16:00

※時間・教室は変更の場合があります

15:20~15:50

15:10~16:00

13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 

❶13:30~14:00 ❸14:25~14:55 ❺15:25~15:55

❷13:40~14:10 ➍14:35~15:05

15:15~15:45

■学生とのフリートーク Ⓑ1F・ヨゼフホールラウンジ 13:30~16:00

■学生展示企画 Ⓑ1F・ヨゼフホールラウンジ 13:15~16:00

■学生のクラブ/サークル紹介 Ⓑ3F・ヨゼフ300

13:30~16:00 ※時間内にいつでもご覧ください。
■入学者選抜概要説明(20分の動画上映) Ⓑ1F・国際交流センター

各プログラムには開始時間までに各自で移動してください。
スタッフの誘導はありません。

注意
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学科ミニ講義 / オリジナル企画 / フリートーク教員

英
語
英
文
学
科

オリジナル企画ミニ講義 学科フリートーク

※内容は変更になる場合があります。

『 Making Friends, Listening Skills, Conversation Skills 』
担当者：David S. Ramsey

We will first enjoy an activity called "People Search" to ask and answer questions, as
well as to make friends. We will then watch and listen to a conversation from a film,
filling in missing words, and then practicing that conversation.

ミニ講義------------------------------------------------------------------------------

学科フリートーク担当教員-------------------------------------------------------------

木津 弥佳 坂口 真理 赤松 佳子

A M P M

A M P M P M

オリジナル企画-----------------------------------------------------------------------

『 学生が語るII――Withコロナの留学 』
担当者：留学予定者2名＋司会(在学生)2名

2022年の秋から長期留学をする予定の在学生二人を囲んで、海外での学習について話し合いましょう。

A M

『 学生が語るIII――学科の学び（英米文学、英語学・言語学、
国際コミュニケーション） 』

担当者：在発表者3名＋司会(在学生)2名

英語英文学科では、3年次に英米文学、英語学・言語学、国際コミュニケーションの三つの分野のいず
れかのゼミに所属します。それぞれの分野の在学生から、ゼミを選んだ決め手を聞いて、大学での学
びを知りましょう。

Ｐ M

A M P M

日
本
語
日
本
文
学
科

ミニ講義------------------------------------------------------------------------------

学科フリートーク担当教員-------------------------------------------------------------

『 平城びとの遊び心と万葉集 』
担当者：東城 敏毅

『万葉集』は、奈良時代の歌集のため、全て漢字で歌が記されています。その漢字の書き方から当
時の生活が垣間見られ、歌の内容とは別の世界が映し出されます。今回は、その世界から平城びと
の遊び心を発見してみましょう。

江草 弥由起 近藤 友子

A M P M

A M P M A M P M

オリジナル企画-----------------------------------------------------------------------

『 和本に触れてみよう！ 』
担当者：野澤 真樹

古典作品を活字で読むだけでなく、数百年前の古典籍（江戸時代以前の本）にアクセスできるのが日
本語日本文学科の特徴です。本学が所蔵する古典籍を紹介するとともに、江戸時代に作られた「和
本」に実際に触れ、見方のポイントを紹介します。

A M P M

● 事前に予約したプログラムに参加できます。
● オリジナル企画には予約不要プログラムもあります。
● フリートークの予約が空いている場合、当日参加も可能です。

フリートークには在学生も出席！
お気軽に参加してください♪

予約不要
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現
代
社
会
学
科

ミニ講義------------------------------------------------------------------------------

学科フリートーク担当教員-------------------------------------------------------------

『 都市と農村の交流は過疎地域をどう変えるか？ 』
担当者：二階堂 裕子

近年、都市部の人々が農村の人々と交流する取り組みが注目を集めています。こうした活動は、過疎
地域やそこで暮らす人々にどのような影響をもたらすのでしょうか。私たちの実践を事例に、その意
義について考えます。

濱西 栄司 鈴木 真

A M P M

A M P M A M P M

オリジナル企画-----------------------------------------------------------------------

『 まちづくりや防災を考えよう－GIS(地理情報システム)を活用した実習－ 』
担当者：森 泰三

GIS（地理情報システム）とはコンピュータ上のデジタル地図に位置や空間に関する情報を統合した
環境です。カーナビやweb上のマップもGISの1つです。ビッグデータを地図化でき、地域の分析をす
ることができます。国土交通省が提供する「地理院地図」を活用してまちづくりや防災に関する初歩
的な実習をします。

A M P M

※内容は変更になる場合があります。

人
間
生
活
学
科

ミニ講義------------------------------------------------------------------------------

学科フリートーク担当教員-------------------------------------------------------------

『 人と人、人と社会を繋ぐコミュニケーション 』
担当者：濱﨑 絵梨

「コミュ力＝話がうまい」ではありません。コミュニケーションスキルについて、人と人、人と社会
を「つなぐ」専門家であるソーシャルワーカーの技術から考えます。ちょっとしたコツを身につけま
しょう！

深谷 信介 豊田 尚吾 濱﨑 絵梨

A M

P M

A M A M P M

オリジナル企画-----------------------------------------------------------------------

A M P M 『 人間生活学科の学生に何でも聞いてみよう、清心のキャンパスライフ 』

担当者：本学在学生

人間生活学科の各コースに所属する3名の先輩学生に何でも聞いてみよう！座談会方式で聞きにくいこ
とも聞くことができます。常時開催していますので、気軽に参加してください。

A M P M

予約不要

『 学生のプロジェクト活動に期待すること
～地域や社会の課題に挑み、実践的に学ぶ～ 』

担当者：深谷 信介

人間生活学科では、それぞれに実践的なプロジェクト活動に取り組んでいます。試行錯誤しながら
チャレンジする学生の様子や、指導する立場から学生のプロジェクト活動に期待することについて紹
介します。 ※8/9 内容に変更がありました。
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児
童
学
科

ミニ講義------------------------------------------------------------------------------

学科フリートーク担当教員-------------------------------------------------------------

『 小学校1年生の算数はどう教えたらいいの？ 』
担当者：杉能 道明

先生が学習内容を丁寧に説明して板書し，子どもはそれをノートに写して勉強する…。そんなイメージ
はありませんか？実際は？子どもは活動を通して学びます。子どもは習ったことをもとに自分で考えま
す。それを支援するのが先生の仕事です。

片山 裕之 青山 新吾 西山 節子 池田 尚子

『 保育者の役割って何だろう』

担当者：西山 節子

幼児期の子どもたちは、「遊び」を通して様々なことを学んでいます。そんな子どもたちの学びや育
ちを支えるために、保育者は日々どのようなことを大切にしているのでしょうか？実際に、一緒に体
験しながら考えていきましょう。

A M

P M

オリジナル企画-----------------------------------------------------------------------

A M P M 『 体験！ICTと授業づくり 』
担当者：赤木 雅宣 / 土居 裕士

GIGAスクール構想により、授業づくりにおけるICTの活用が急務となりました。授業の中ではどの
ような活用が考えられるでしょうか？実際にタブレット端末を操作しながら、体験的に学んでみま
しょう。

A M P M A M P M A M P M

食
品
栄
養
学
科

ミニ講義------------------------------------------------------------------------------

学科フリートーク担当教員-------------------------------------------------------------

『 ストレスを測ってみよう！ 』
担当者：戸田 雅裕

みなさん、受験勉強や進路、友人関係などさまざまなストレスを抱えていることと思います。が、あ
なたのそのストレス、実は簡単に測ることができるのです！状況が許せば実際に体験してもらうこと
も可能です。

若本 ゆかり 小山 洋子 吉金 優 園井 みか

『 日常生活に役立つ臨床栄養学 』
担当者：小見山 百絵

適切な食事は病気の治療や予防に大きく関係し、それについて学んでいくのが臨床栄養学です。食事
との関りが深い糖尿病を例に挙げながら食事療法について解説し、一般の方にも役立つ栄養や食事の
知識を紹介します。

A M

P M

オリジナル企画-----------------------------------------------------------------------

『 高梁紅茶を飲んで、ポリフェノールを測ってみよう！ 』
担当者：吉金 優

まず、高梁紅茶と外国産紅茶ダージリンを飲み比べてみましょう。渋味を示すポリフェノールが、どち
らの紅茶に多く含まれるか予想しましょう。実際に、ピペッターなどの実験器具を使って、ポリフェ
ノールを測ってみましょう。

P M

A M A M

※内容は変更になる場合があります。

A M P M P M


