
第１⽇⽬ 11⽉16⽇（⼟）
◯ 特別講演 14︓00〜15︓45
１「⾷品の抗酸化作⽤と快眠効果 ー特に，⻩ニラの抗酸化作⽤についてー」

坪井 誠⼆ 先⽣ （中国学園⼤学 現代⽣活学部 ⼈間栄養学科）
２「⼤⾖ペプチドによる脳の健康増進作⽤︓末梢臓器との相関」

古屋 茂樹 先⽣ （九州⼤学⼤学院 農学研究院 システム⽣物⼯学）
◯ ⼀般講演 16︓00〜17︓00

第２⽇⽬ 11⽉17⽇（⽇）
◯ ⼀般講演 9︓00〜12︓00
◯ 学⽣奨励賞 授賞式 12︓00〜

2024年 11⽉16⽇・17⽇

⼤会事務局︓ノートルダム清⼼⼥⼦⼤学 ⼈間⽣活学部 ⾷品栄養学科
〒700-8516 岡⼭市北区伊福町2丁⽬16-9 
TEL 086-252-5474，086-252-5721
演題申込 endai57@m.ndsu.ac.jp
問い合わせ shokuei@m.ndsu.ac.jp

⼀般演題を募集します︕ 締切（予定）10⽉16⽇（⽔）
学⽣会員の⽅は，学⽣奨励賞にも奮ってお申し込みください。
詳細は⽀部HPをご覧ください（https://nutrics.wixsite.com/nutrics）
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会 場︓ ノートルダム清⼼⼥⼦⼤学 ヨゼフホール 3 階
会 ⻑︓ 林 泰資（ノートルダム清⼼⼥⼦⼤学 ⾷品栄養学科）
参加費︓ 会員 1,000円 ⾮会員 1,500円 学⽣ 500円

※市⺠公開講座は参加費無料

 「⾷品の機能性 ー基礎から応⽤ー 」
共催/ノートルダム清⼼⼥⼦⼤学・岡⼭県⽴⼤学
⽇時/11⽉17⽇（⽇）14︓00〜16︓00

１「機能性表⽰⾷品の概況 ― 制度から研究開発・マーケティングまで ―」
池⼝ 主弥 先⽣（岡⼭県⽴⼤学 栄養学科）

２「肥満・脂肪組織機能と⾷品成分による制御 」
後藤 剛 先⽣（京都⼤学⼤学院 農学研究科 ⾷品⽣物科学専攻）

３「時間栄養学とは ー⾷べる時間が⼤事だったー」
⼤池 秀明 先⽣（国⽴研究開発法⼈ 農業・⾷品産業技術総合研究機構）

市⺠公開講座

写真提供︓岡⼭後楽園


